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ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางกาญจนา นิ่มตรง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี 
2. นางวิภากร โมลาลาย  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านวังประดา 
3. นางสุนทร คงศัตรา  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปากอ่าง 
4. นางกนกพร เบญจขันธ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านวังตะเคียน 
5. นางอรพินท์ ศรีม่วง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านคลองคู่ 
6. นางวรนันท์ แรงสาริกรรม  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านมอส าราญ 
7. น.ส.ดาหวัน ดีบ้านใหม่  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองปิ้งไก่ 
8. น.ส.สุนารี มโนมัย  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองกอง 
9. นางบุปผา สลีวงค์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแม่นารี 
10. น.ส.เปรมวดี ศิริพัฒน์พงศ์พร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนครชุม 
11. นายกมล แสงท้าว  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านสหกรณ์ 
12. นางภารดี ปลั่งดี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านทรงธรรม 
13. นางขนิษฐา ประพันธ์วิทย์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าไม้แดง 
14. กัลยวีร์ นามอุตวงษ ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองปลิง 
15. นางภาเกตุ จันทร์เพ็ชร  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านน้ าดิบ 
16. นางอ าพร จันนาค  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโพธิ์พัฒนา 
17. น.ส.กัญชลี ส าเนากลาง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านไร่ 
18. นางนวพร กันชาติ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านมะกอกหวาน 
19. น.ส.รุจิเรข ครุฑตัน  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคณฑี 
20. กัญจนา ภู่วิลัย   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านมอสูง 
21. นางเรณู ทิพย์ธณพร  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านมอสมบูรณ์ 
22. นส.สาริศา  ทองมี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านใหม่ 
23. นางภรรษนันท์ ปาสร้อย  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านน้ าโท้ง 
24. ธันวดี บวรสิริยานนท์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านคลองแม่ลาย 
25. นางจุรี บันลือ   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านยางเรียง 
26. ปวีณ์ลดา อยู่สุขสวัสดิ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านธ ามรงค์ 
27. นางกฤษณา เกิดพรสวรรค์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองกรด 
28. นส.สุทธิวรรณ อร่ามเรือง  นักวิชาการสาธารณสุข โรงพยาบาลก าแพงเพชร 
29. นางกีรติวดี ฉัตรหลวง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลชุมชนเทศบาลเมืองก าแพงเพชร 
30. สุพนิต แย้มกลิ่น  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์บริการสาธารณสุข กองการสาธารณสุขและ 
       สิ่งแวดล้อมเทศบาลต าบลนครชุม 
31. น.ส.วีนา จันทร์เล็ก  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลต าบลปากดง 
32. น.ส.ธนิดา ลงผิว  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลปางขนุน 
33. นางนาตยา จันทร์สุขตรี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ คลินิกหมอครอบครัวชากังราว โรงพยาบาลก าแพงเพชร 



34. นางอรุณศิริ วงษ์แสนสี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ คลินิกหมอครอบครัวชากังราว โรงพยาบาลก าแพงเพชร 
35. นส.ทิพยส์ุดา พันมี  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมืองก าแพงเพชร 
 
 ระเบียบวาระท่ี 1      เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

- ค าสั่งส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร ที่ ๑๔๐/๒๕๖๒ ลงวันที่ 
๒๒ ตุลาคม  ๒๕๖๒ เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพ (Service Plan) สาขามะเร็ง จังหวัดก าแพงเพชร   
  

 ระเบียบวาระท่ี 2     เรื่องเพ่ือทราบ      
- ผลการด าเนินงาน Service Plan สาขามะเร็งจังหวัดก าแพงเพชร 

รายงานประชุม ผลการด าเนินงานมะเร็งเต้านม ปี 2562 
โรงพยาบาลก าแพงเพชรมีผู้ป่วยโรคมะเร็งเข้ารับการรักษาจ านวนมากขึ้น
ทุกปี ใน 3 ปีที่ผ่านมา 2559-2562 พบว่าร้อยละของผู้ป่วยมะเร็งได้รับ
การรักษาด้วยการผ่าตัดหรือรับยาเคมีบ าบัดหรือรังสีรักษา ในระยะเวลา
ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ มีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น เป็นผลมาจากสามารถคัดกรอง
ผู้ป่วยมะเร็งเต้านมระยะที่ 1 และ 2 ได้มากข้ึน ลักษณะเครือข่ายทั้ง
จังหวัดสามารถคัดกรองได้ตั้งแต่ระดับ รพ.สต.และพัฒนาโรงพยาบาล
ชุมชนให้สามารถส่ง Mammogram และเจาะส่งตรวจชิ้นเนื้อเต้านมได้ 
พัฒนาการส่งตรวจชิ้นเนื้อให้ทราบผลได้เร็วขึ้นจาก 3 สัปดาห์เป็นภายใน 
10-14 วัน และเกิดจากการจัดตั้งศูนย์ส่งต่อมะเร็งโดยมีพยาบาลที่มี
ความรู้เป็นผู้จัดการรายโรค การพัฒนาศักยภาพในการให้ยาเคมีบ าบัดโดยมี
คลินิกมะเร็ง ห้องผสมยาศูนย์ให้ยาเคมีบ าบัด มีการดูแลผู้ป่วยโดยสหสาขา
วิชาชีพการด าเนินการ 
- จัดตั้งคลินิกมะเร็ง ห้องเตรียมยาเคมีบ าบัด ห้องให้ยาเคมีบ าบัด ศูนย์ส่ง
ต่อผู้ป่วยมะเร็งไปรับการรักษาด้วยรังสีรักษา 
- มีการพัฒนาการใช้ CPG เรื่อง CA Breast และมีการพัฒนาร่วมกันใน
จังหวัดเพ่ือใช้เป็นแนวทางเดียวกัน ท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีด้านการดูแลรักษา 
- การพัฒนาสร้างช่องทางติดต่อกับโรงพยาบาลแม่ข่ายทางระบบ
สารสนเทศ (เริ่มจาก รพ.มะเร็ง ลพบุรีในปีพ.ศ. 2553 และ รพ.มะเร็ง
ล าปางในปี 56) มี Guideline การเตรียมผู้ป่วยมะเร็งชนิดต่างๆก่อนส่งต่อ
รังสีรักษา ท าให้รพ.แม่ข่ายได้รับข้อมูลครบถ้วนและสามารถนัดท าการ
รักษาได้ภายในระยะเวลาที่ก าหนด 
- มีการพัฒนาระบบ IT มาใช้ในการรายงานผลทางห้องปฏิบัติการ และผล
ชิ้นเนื้อในการรายงานผลการตรวจต่าง ๆ ท าให้มีการสืบค้นข้อมูลได้เร็วมาก
ขึ้น พัฒนาการส่งตรวจชิ้นเนื้อให้ทราบผลได้เร็วขึ้นจาก 3 สัปดาห์ลดลง
เหลือภายใน 7-14 วัน 
- ผู้ป่วยมะเร็งได้รับการผ่าตัด การฟ้ืนฟูสภาพ และการให้ยาเคมีบ าบัด
ก าหนดให้ปฏิบัติตาม Protocol เดียวกัน 



- มีการประสานโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรีล่วงหน้าเพ่ือเพ่ิมช่องทางในการส่ง
ต่อที่เกินศักยภาพของโรงพยาบาลในผู้ป่วยมะเร็งที่ที่ได้รับการรักษาด้วย
รังสีรักษา 
- การประสานงานร่วมมือกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชรใน
การคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกโดยการรณรงค์ตรวจเต้านม
และ Pap smear 
- การรณรงค์คัดกรองมะเร็งล าไส้โดยการตรวจ FIT test และการท าส่อง
กล้องล าไส้ใหญ่ 
- ผู้ป่วยมะเร็งเต้านมได้จัดท า Pathway ดูแลผู้ป่วยตั้งแต่ระยะเริ่มต้นจนถึง
ระยะสุดท้ายเชื่อมโยงกับหน่วยบริการทุกระดับ 
- ผู้ป่วยมะเร็งได้รับการผ่าตัด ได้รับยาเคมีบ าบัด และได้รับการรักษาด้วย
รังสีรักษาภายในระยะ เวลาที่ก าหนด โดยคลินิกมะเร็งและศูนย์ส่งต่อผู้ป่วย
มะเร็ง 
- มีห้องส าหรับเตรียมผสมยาเคมีบ าบัดโดยเฉพาะโดยผู้ผสมยาคือเภสัชกร 
- ให้ยาเคมีโดยพยาบาลที่ผ่านการอบรมหลักสูตรเฉพาะทางการให้ยาเคมี
บ าบัด 
- ปรับเปลี่ยนสถานที่การให้ยาเคมีบ าบัดศูนย์เคมีบ าบัดให้มีความเป็น
สัดส่วนและเพ่ิมความ 
สะดวกสบายมากยิ่งข้ึนสิ่งแวดล้อมปลอดภัยปรับการให้ยาเคมีบ าบัดให้มีทั้ง
เป็นแบบ OPD Case และแบบให้ Admit ได ้
- มีการติดตามทีมสหสาขาร่วมดูแลครบทีม D/C plan มะเร็งเต้านม 
- ผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้ายดูแลผู้ป่วยตั้งแต่ในโรงพยาบาลมีการท า 
Family meeting พร้อม 
บันทึกผลการท า Family meeting มีสมุดบันทึกประจ าตัวผู้ป่วยและแบบ
ส่งต่อเพ่ือการวางแผนการ 
รักษาร่วมกันกับหน่วยบริการทุกระดับ 
- ผู้ป่วยมะเร็งเต้านม ผู้ป่วย Ostomy สามารถช่วยเหลือตัวเอง และ
ครอบครัวสามารถให้การ 
ช่วยเหลือในการดูแลกันเองได้เป็นอย่างดีเมื่อได้รับค าแนะน าจากทีมสห
สาขาวิชาชีพ 
 - ผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้ายได้รับการดูแลจาก Care giver ได้เป็นอย่างดี
ภายหลังได้รับค าแนะน าได้รับการสอน การให้ความมั่นใจในอาการระยะ
สุดท้ายว่ามักจะไม่น่ากลัวอย่างที่คิด มีการปรับยาโดยแพทย์และทีมสุขภาพ 
มีการสร้างระบบให้ค าปรึกษาเมื่อผู้ป่วยกลับไปอยู่ท่ีบ้าน มีการประสานงาน
และให้ข้อมูลแก่ทีมเยี่ยมบ้านที่อยู่ในเขตรับผิดชอบสามารถเสริมพลังและ
เพ่ิมความม่ันใจในการดูแลตนเองได้ 
แผนการด าเนินการ 



 1. ส่งเสริมให้มีการนิเทศนอบรมแก่บุคลากรทีมสุขภาพทั้งภายในและ
ภายนอกปีละ 1 ครั้ง 
 2. พัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วย CBS/SLNB/MRM ให้เป็นระบบมาก
ยิ่งขึ้นทั้งเครือข่ายและ 
ติดตาม QOL และอัตราการรอดชีวิตภายใน 5 ปีโดย Nurse Case 
Manager เป็น 
ผู้รับผิดชอบ 
 3. พัฒนาการส่งต่อผู้ป่วยทาง Electronic File จากโรงพยาบาลชุมชน, 
โรงพยาบาลส่งเสริม 
สุขภาพต าบล ถึงแพทย์ศัลยกรรมโรงพยาบาลก าแพงเพชร เพ่ือการรับ
ข้อมูลและการวาง 
 แผนการรักษาที่รวดเร็ว 
 4. เพิ่มศักยภาพผู้ป่วยหลังผ่าตัดมะเร็งเต้านม ด้วยการดูแลขวดสุญญากาศ
ด้วยตนเองท่ีบ้านเพ่ือ 
ลดวันนอน ลดค่าใช้จ่ายของผู้ป่วยและของโรงพยาบาล 
 5. ขยายหน่วยงานเคมีบ าบัดให้เป็นสัดส่วนยิ่งขึ้น 
 6. แผนการจัดตั้งเครื่องเอ็กซ์เรย์แมมโมแกรมภายในโรงพยาบาล 
 

 ระเบียบวาระท่ี 3      เรื่องเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
- แผนการด าเนินงานลดป่วย ลดตาย และเพ่ิมการเข้าถึงบริการ ของ

โรคมะเร็ง 
- ตัวชี้วัดการด าเนินงาน 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืนๆ 
 

 
 
 
     (                                 ) ผู้บันทึการประชุม 
       น.ส.สุทธิวรรณ อร่ามเรือง 
         นักวิชาการสาธารณสุข 
 
     (                                 ) ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 
          น.ส.ทิพย์สุดา พันมี 
      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 


